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Instrucciones:  

a) Duración: 1h30m. 

b) No se permite el uso de diccionario. 

c) La puntuación de las preguntas está indicada en las mismas. 

d) Los alumnos deberán realizar completas una de las dos opciones A o B, sin poder mezclar las respuestas. 

  
OPÇÃO A 
 

A cozinha portuguesa é, segundo Fialho de Almeida, uma das mais requintadas, voluptuosas e saborosas 
do mundo. Descontado porventura algum exagero, a verdade é que Portugal se pode orgulhar de ter uma enorme 
variedade de pratos, não havendo terra que não registe, entre os seus monumentos locais, a especialidade dum 
petisco raro e delicioso. Essa variedade é também herança de outros “mestres”. Portugal soube aproveitar, por 
exemplo, a arte de fritar e refogar dos Árabes e, sábio, trouxe as especiarias do Oriente, os picantes do Brasil, e os 
doces da Índia.  

No entanto, o estilo de vida moderno está a provocar uma revolução nos hábitos alimentares. Embora em 
menor escala do que noutros países, também Portugal se está a render à comida rápida.  

De facto, o ritmo frenético (provocado por maus horários de trabalho, tempos perdidos nos transportes 
públicos, etc.) leva muitos portugueses, sobretudo os jovens das grandes cidades, a recorrer a comidas como o 
hambúrguer, as pizas ou os cachorros quentes. Os clientes deste tipo de comidas parecem dar mais importância ao 
facto de poderem comer depressa e com pouco dinheiro do que à qualidade. 

A chave do sucesso deste tipo de comida reside, com efeito, na fórmula “preço acessível e rapidez”. Além 
disso, os estabelecimentos de comida rápida têm especial cuidado com a publicidade e com a escolha da 
localização, encontrando-se quase sempre em sítios de muito movimento, como centro comerciais, salas de cinema, 
etc.  

In Revista Visão (adaptado) 
 

 
 

A. COMPREENSÃO (4 pontos; 1 ponto por cada pergunta) 
 
1. Responda às seguintes perguntas sobre o texto, usando as suas próprias palavras:  
    1.1. O texto fala duma mudança de hábitos alimentares. Qual é essa mudança? 
    1.2. Porque é que a comida rápida tem cada vez mais sucesso? 
2. Indique se as seguintes afirmações são verdadeiras ou falsas. Justifique a resposta com palavras do 
texto.  
    2.1. A cozinha portuguesa é o resultado da mistura de várias tradições gastronómicas. 
    2.2. Em Portugal come-se mais comida rápida do que noutros países.  
 
B. USO DA LÍNGUA (3 pontos; 0,5 por cada pergunta ) 
 

1. Encontre no texto uma palavra que signifique “pouco frequente, invulgar” 
2. Indique o contrário das seguintes palavras: “maus” e “quentes”  
3. Passe as seguintes palavras para o plural:”algum” e “acessível”.  
4. Complete a seguinte frase, conjugando os verbos indicados no presente do indicativo:  

Enquanto a mãe faz o almoço,  o pai  _______________(IR) comprar o pão,  e os miúdos  
______________ (PÔR) a mesa. 

5. Complete a seguinte frase, conjugando os verbos indicados no pretérito perfeito simples. 
O João  _______________ (DAR) uma prenda à Ana porque ela  ________________(FAZER) anos 
ontem . 

6. Complete a seguinte frase com preposições, contraídas com artigos quando for necessário: 
O exame de português vai ser _________ dia 12 de Fevereiro, _________ 18 horas. 

 
C. COMPOSIÇÃO  (3 pontos) 
     Escreva cerca de 120 palavras sobre o seguinte tema proposto: 
 
     Os hábitos alimentares do seu país  

(Pode falar sobre os pratos tradicionais, os seus preferidos, novos hábitos de alimentação, se é habitual 
comer fora de casa,  etc.) 
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OPÇÃO B 
A família toda ria de dona Morgadinha e dizia que ela estava sempre esperando a visita do Marajá de 

Jaipur. Dona Morgadinha não podia ver uma coisa fora do lugar, uma ponta de poeira em seus móveis ou uma 
mancha em seus vidros e cristais. Gemia baixinho quando alguém esquecia um sapato no corredor, uma toalha no 
quarto, ou – ai, ai, ai – uma almofada torta no sofá da sala. Baixinha, resoluta, percorria a casa com uma flanela na 
mão, o olho vivo contra qualquer incursão do pó, da cinza, do inimigo nos seus domínios. 

Dona Morgadinha era uma alma simples. Não lia jornal, não lia nada. Achava que jornal sujava os dedos e 
livro juntava mofo e bichos. O marido de dona Morgadinha, que ela amava com devoção apesar do seu hábito de 
limpar a orelha com uma tampa de caneta Bic, estabelecera um limite para sua compulsão de limpeza. Ela não 
podia entrar na sua biblioteca. Sua jurisdição acabava na porta. Ali dentro só ele podia limpar, e nunca limpava. E, 
nas raras vezes em que dona Morgadinha chegava à porta do escritório proibido para falar com o marido, este fazia 
questão de desafiá-la. Botava os pés em cima  dos móveis. Atirava os sapatos longe. (…) Sacudia a ponta do 
charuto sobre um cinzeiro e errava deliberadamente o alvo. Dona Morgadinha então fechava os olhos e, incapaz de 
se controlar, lustrava com a sua flanela o trinco da porta. (…) 

Quis o destino que os filhos de dona Morgadinha puxassem pelo pai no relaxamento e na irreverência. 
Todos os três.  

 
 

Luís Fernando Veríssimo, “O Marajá”, Comédias para se Ler na Escola 
 

 
A. COMPREENSÃO (4 pontos; 1 ponto por cada pergunta) 
 
1. Responda às seguintes perguntas sobre o texto, usando as suas próprias palavras:  
    1.1. Como é a D. Morgadinha? Qual é a sua principal preocupação? 
    1.2. Porque é que ela não passa nunca da porta do escritório do marido? 
2. Indique se as seguintes afirmações são verdadeiras ou falsas. Justifique a resposta com palavras do  
texto.  
    2.1. O marido gosta de provocar a mulher, sujando e desordenando propositadamente o escritório.  
    2.2. Os filhos da D. Morgadinha apoiam a mãe na sua preocupação pela limpeza e pela ordem. 

 
B. USO DA LÍNGUA (3 pontos; 0,5 por cada pergunta ) 
 

1. Encontre no texto um sinónimo de “esferográfica”. 
2. Indique o contrário das seguintes palavras: “esquecia” e “torta” 
3. Passe as seguintes palavras para o plural: “jornal” e “questão” 
4. Complete a seguinte frase: 

O Verão inclui, completos ou em parte, os meses de Junho,  _____________, Agosto e ______________. 
5. Complete a seguinte frase, conjugando os verbos indicados nos tempos correctos: 

Normalmente eu  _______________ (VIR) sempre a pé para a faculdade. Mas ontem (eu) 
______________ (VIR) de carro com a Joana.  

6. Passe a seguinte frase para a voz passiva: 
A empresa aceitou imediatamente o projecto do Rui.  
 

C. COMPOSIÇÃO  (3 pontos)  
     Escreva cerca de 120 palavras sobre o seguinte tema proposto: 

 
Faça a descrição  duma pessoa especial para si (diga como é, o que faz, do que gosta ou não, etc.) 


